Omavalvontasuunnitelman seurantahavainnot / Mainiokoti Arwolan Aatos

Omavalvontasuunnitelmamme 16ytyy yksikdn verkkosivuilta. Tassa raportissa kuvaamme
omavalvontasuunnitelmamme toteutumista, havaittuja kehittdmistarpeita seka tehtyja
toimenpiteita ajalla 7.70.-31.12.2025.

Omavalvontakyselyn kehittamiskohteet

Teemme saanndllisesti omavalvonnan seurantakyselyt, joissa tarkastelemme useita eri
omavalvonnan osa-alueita, kuten laakehoidon toteutumista, asiakasprosessia, toiminnan
riskeja ja asiakirjojen ajantasaisuutta.

Tarkastelujaksolla toteutettiin Henkildstotutkimus seka Laheiskysely. Molemmat toteutetaan
Mainiokodeilla vuosittain. Henkilostotutkimuksessa tyoyhteison vahvuuksiksi nousi luottamus
tyokavereiden apuun ja tukeen, tyon tavoitteiden selkeys seka tyon merkityksellisyys.
Kehitettavaa puolestaan on viestinnassa. Tarkastelujaksolla pidettiin myos kaksi
kehittamispaivaa, jossa kasiteltiin henkilostotutkimuksen tuloksia ja niiden pohjalta laadittiin
henkiloston kehittamissuunnitelma.

Laheiskyselyn arvosana oli Mainiokoti Arwolan Aatoksen osalta 4,1 (asteikolla 1-5). Laheiset
kiittelivat yhteydenpidon sujuvuutta ja hoitajien tavoitettavuutta seka henkildston uskallusta
rehelliseen keskusteluun asukkaan tilanteesta. Toiveina esitettin mm. enemman
laheisteniltoja.

Toimenpiteet, joita on tehty poikkeamailmoitusten johdosta:

Poikkeamailmoituksia tarkastelujaksolla tehtiin erityisesti asukkaan kaatumisista ja
asukkaiden levottomuudesta. Kaatumisten ja levottomuuden ehkaisemiseksi on kokeiltu
esimerkiksi ohjaamalla paivisin paljon liikkuvia asukkaita illalla rauhallisempaan tekemiseen.
Samalla myds nukahtaminen helpottuu ja y6t rauhoittuvat.

Kokemuksellinen laatu:

Ensimmaisena adventtina pidettiin perinteisesti Laheisten Joulupuuro. Laheisia oli mukavasti
paikalla ja pienen ohjelmatuokion jalkeen sGimme yhdessa riisipuuroa ja kuuntelimme
vapaaehtoisten esittdmaa joulumusiikkia. llta koettiin oikein onnistuneeksi.

Palaute omavalvonta-, auditointi- seka ohjaus- ja valvontakaynneilta:
Loka-marraskuussa Arwolan Aatokseen tehtiin Mainiokotien toinen laadun
omavalvontakaynti, keittion omavalvontakaynti seka laakehoidon omavalvontakaynti. Laadun
omavalvontakaynti keskittyi kirjaukseen ja asukastyon dokumentointiin. Kevaasta olemme
kehittyneet toteuttamissuunnitelman tavoitteiden asettamisessa. Keittion
omavalvontakaynnilla pureuduttiin syntyvan havikin maaraan. Tama tyo on meilla viela
kesken. Laakehoidon omavalvontakaynnilla tarkasteltiin ladkkeenjako-prosessia seka
ladkehuoneen tilajarjestelyja, jotta tila saadaan paremmin hyotykayttoon.



