mainiokodit

Talla viikolla
tapahtuv

Maanantai

Tiistai

Keskiviikko

Torstai

Perjantai

Lavantai

Sunnuntai

rauhoittavaa
musiikkia

niskahierontaa

Noin klo 10.30 Aamunavaus Aamu tv:n Musiikkia Aamunavaus Aamunavaus Aamu tv:n Jumalanpalvelus
’ Savelsirkusta katselu Savelsirkusta Savelsirkusta Savelsirkusta katselu TV1
Bingo Kotimainen Savelsirkku: Savelsirkku:
Noin klo 13 & elokuva / o ' Asukaskokous Jumppa Bingo ‘
Visailua Jumppa
Yle Areena
Hemmotttelua:

Lukuhetki: hieligilfana o R;(r?tt:)tjttzji:’a Savelsirkku: Hemmottelu:

Noin klo 15.30 | Aikakauslehtien Ulkoilua " Ulkoilua 25 Musiikin Pikakampauksia
. rasvausta ja lempeda
lukemista kuuntelu




mainiokodit

Talla viikolla
tapahtuv

Maanantai

Tiistai

Keskiviikko

Torstai

Perjantai

Lavantai

Sunnuntai

musiikkia

Musiikin
. Aamunavaus Aamun avaus Aamunavaus Aamunavaus Aamu tv:n Jumalanpalvelus
Noin klo 10.30 . . kuuntelu . . . . . .
Savelsirkusta .. . Savelsirkusta Savelsirkusta Savelsirkusta katselu TV1
Savelsirkusta
Kotimainen Sanomalehden
Noin klo 13 Bingo elokuva / Yle Asukaskokous Srk-hartaus Jumppa Bingo lukua
Areena
Rentoutuminen:
I-;IITOr(ijllr;téa Luovaa Ssvelsirkku: Hemmottelua: Savelsirkku: Viritvskuvien
Noin klo 15.30 P . J Ulkoilua puuhaa . " Kynsien Musiikin ..y.
rauhoittavaa - Muistelupeli varittely
hedelmista lakkausta kuuntelua




mainiokodit

Talla viikolla

tapahtuv

Vko 13 Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai
Aamunavaus Musiikin Musiikin Aamunavaus Aamu tv:n Jumalanpalvelus
Noin klo 10.30 .. . kuuntelu Aamu tv:n katselu kuuntelu .. . ' P
Savelsirkusta .. . .. . Savelsirkusta katselu TV1
Savelsirkusta Savelsirkusta
Kotimainen . . I .
Noin klo 13.00 Bingo elokuva Yle SaveIS|r.kku. Asukaskokous Jumppa Bingo Savelsirkku: .
Kuvavisa Palmusunnuntai
Areena
Lukutuokio: Rairuohon Savelsirkku: I:\Aﬂilisstt:il\?:{ Sanomalehden
Noin klo 15.30 Runoja istutus Musiikin kuuntelua Ulkoilu . Ulkoilu
klassikkotuotteet - lukua

(runosto.net)

kuvapeli
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