mainiokodit

T
Talla viikolla iﬁv%)
apahtuu «omeesi ﬂ 1l

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauvantai Sunnuntai
Vko 12 18.3 19.3 20.3 273 223 233 243

Kello 7-10 AAMUPALA

Yks.fys terapia Ulkoilu Jumalanpalvelu
(FT.Andrea) (Eero) s

Kello 11.30 LOUNAS

Sisadpelit Tuolijumppa
T'(’;;‘:'“ (Hoitaja) (Eero)

Kello 14 PAIVAKAHVI

Yks.fys.terapia Tietovisa Hyvinvointia/he
Kello 14.30-16.30 {FT.Andrea) (Hoitaja) mmottelua

(Eero)
Kello 16.30 PAIVALLINEN

Kello 17-19.30 Pelipdiva
(Eero)

Kello 19.30 ILTAPALA = Ancred

Hoitaja Virikeohjagja Eero




