Omavalvontasuunnitelman seurantahavainnot Mainiokoti Emilia ja Arvid

Omavalvontasuunnitelmamme  16ytyy yksikdn verkkosivuilta. Tassad raportissa kuvaamme
omavalvontasuunnitelmamme toteutumista, havaittuja kehittamistarpeita sekd tehtyja toimenpiteita
ajalla 1.4.2026-30.6.2026

Ajanjakson aikana yksikdssa on vaihtunut tiimivastaava. Uusi tiimivastaava |0ytyi omasta
yksikdstamme, kun geronomi, joka on vastannut arjen toiminnasta, otti uuden haasteen vastaan.

Omavalvontakyselyn kehittamiskohteet

Teemme saanndllisesti omavalvonnan seurantakyselyja, joissa tarkastelemme useita eri omavalvonnan
osa-alueita, kuten ladkehoidon toteutumista, asiakasprosessia, toiminnan riskeja ja asiakirjojen
ajantasaisuutta.

Arviointijakson aikana Mainiokoti Emilia ja Arvidissa on jatkettu reaaliaikaisen kirjaamisen kehittamista.
Kirjaamisvastaava on omalla esimerkillddn ohjannut muuta henkilostoa tekemaan kirjaamiset heti,
hoidettuaan asukasta tai reaaliaikaisesti yhdessa asukkaan kanssa.

Toimenpiteet, joita on tehty poikkeamailmoitusten johdosta

Poikkeamia tunnistetaan hyvin ja niihin pohditaan ratkaisuja yhdessa henkildston kanssa viikoittain.
Mainiokoti Emilia ja Arvid on tarkastelujaksolla tapahtunut eniten asukkaiden tapaturmia, kaatumisia ja
l&dakehoitoon liittyvia poikkeamia.

Olemme  tarkastelleet, laakityksen  muutoksia sekd rajoittavia  toimenpiteitd, Iahtien
itsemaaraamisoikeudesta  sekd  asukkaiden  yksildllisistda tarpeista ja  toimintakyvysta.
Laakehoitovastaava sairaanhoitaja on osallistunut [dakekoulutuksiin, ja jakanut osaamistansa
tyoyhteisdssa.

Huomaamissamme riskeissa olemme henkildstokokouksissa kdyneet 1api tydpaivan aikana tapahtuviin
pieniin henkildstolle sattuneisiin tapaturmiin tai 1&heltd piti tilanteisiin, ja yhdessa miettineet miten nama
riskit saisi vahennettyd. Mm. oikeanlaiset tydkengat ovat tarkeat turvallisuuden kannalta.

Kokemuksellinen laatu:

Arjen toiminnan ohjaajamme jarjestaa viikoittain asukaskokousia, joissa asukkailla on mahdollisuus
esittdd toiveita ja antaa palautetta. Viikko-ohjelmassamme olemme huomioineet monipuolisesti
asukkaiden toiveita. Asukkaamme toivovat seka erilaista ohjelmaa, ettd mm. lettuja. Taman toteutamme
viela kesan aikana.

Asukkailta ja omaisilta saamme jatkuvasti palautetta myds laatukyselymme muodossa.

Vastauksissa tuli kevaalla esille, ettd pihamme kaipaa hoitamista. Meilla kavi ensin toukokuun alussa
puutarharyhma kitkeméssa pihaa, ja pari viikkoa mydhemmin kutsuimme laheiset istuttamaan
kesakukkia ja muita kasveja asukkaidemme kanssa. lltapaivasta tuli oikein hauska, aurinko paistoi,
joimme simaa ja istutimme yhdessa paljon kesakukkia piha-alueoillemme. Kesdkuun alussa pidimme
perinteiset kesajuhlamme, jossa oli musiikki esiintyjd, kansantanssi esitys ja jaatelébaari.



Palaute omavalvonta-, auditointi- seka ohjaus- ja valvontakaynneilta:

Arviointijaksolla meille tehtiin omavalvontakaynti, jonka aiheena oli “arki ja osallisuus”. Olimme
tydyhteisdssa etukateen tayttdneet lomakkeen, jossa havainnoimme kayttaytymistamme toisiamme,
asukkaitamme ja laheisia kohtaan. Kyselyn, ja keskustelun kautta totesimme, etta arki ja osallisuus on
vksikdssamme hyvallda mallilla. Kohtaamme asukkaita myonteisesti ja lammolla. Puhumme seka
asukkaista, tyontekijoista, ettd heidan laheisistdan arvostavasti, myos silloin kun eivat ole paikalla.
Jokainen omahoitaja, tai varaomahoitaja on ollut sovitusti yhteydessa asukkaan I&heiseen, ja ldheiset
tietavat kenelta voi kysya asukkaan asioita.

Jarjestdmme paivittain erilaista toimintaa yksikdssamme, mihin kannustamme asukkaita osallistumaan.
Toiminta on vapaaehtoista, eikd kenenkaan tarvitse osallistua, jos ei halua. Viikoittaisissa
asukaskokouksissa saa halutessaan kertoa mita toimintaa, tai esim. ruokaa toivoisi. Pyrimme ottamaan
toteuttamaan asukkaiden toiveita niin hyvin kun pystymme. Kaynnilla haastateltiin myds asukkaita, jotka
antoivat palautetta, ettd he kokevat saavansa tehda omia valintoja arjessa, heita kuunnellaan ja etta
kodissa on turvallista asua.



