Omavalvontasuunnitelman seurantahavainnot / Mainiokoti Kustaa

Omavalvontasuunnitelmamme I0ytyy yksikon verkkosivuilta. Tassa raportissa kuvaamme
omavalvontasuunnitelmamme toteutumista, havaittuja kehittdmistarpeita seka tehtyja toimenpiteita
ajalla 1.1. — 31.3.2026.

Omavalvontakyselyn kehittamiskohteet

Teemme saanndllisesti omavalvonnan seurantakyselyt, joissa tarkastelemme useita eri omavalvonnan
osa-alueita, kuten ladkehoidon toteutumista, asiakasprosessia, toiminnan riskeja ja asiakirjojen
ajantasaisuutta.

Toimenpiteet, joita on tehty poikkeamailmoitusten johdosta

Tarkastelujakson yleisimmat poikkeamailmoitukset liittyivat asukkaiden tapaturmiin, joista kaatumiset
olivat yleisin tyyppi. Naitéd poikkeamia kasittelimme viikoittaisissa palavereissa, joissa pohdimme
ennakointikeinoja tapahtumiin. Kaatumisten ennaltaehkaisyssa ja vahentamisessa korostimme
kaatumisriskiarvioiden tekemista seka tiivista yhteistyota fysioterapeutin kanssa.

Kokemuksellinen laatu

Laatuindeksikyselyn avoimista vastauksista nousi esiin asukkaiden yleinen tyytyvaisyys ja kokemus
avun saamisesta. Kehitystoiveina asukkaat esittivat enemman liilkuntaa ja musiikkia paivittaiseen
ohjelmaan, silla pienetkin aktivointitoimet koetaan tarkeiksi ja ne edistavat hyvinvointia. Erityisesti
lavatanssit mainittiin toiveena. My®6s tilojen viihtyisyys, niin asukashuoneiden kuin yhteisten tilojen
osalta, koetaan merkitykselliseksi. Asukkaiden pyykkihuollossa on havaittu parannusta.

Kehityskohteena nousi esiin hygieniasuojien sailytysratkaisut asukashuoneissa. Ko. suojien suuri
maara asukashuoneissa koetaan epaviihtyisaksi ja epasiistiksi. Mietimme ratkaisuja suojien

sailytysongelmaan. Lisaksi omahoitajien ja laheisten yhteisia keskusteluja toivottiin kaytavan
useammin.

Palaute omavalvonta-, auditointi- seka ohjaus- ja valvontakaynneilta:

Taman jakson aikana edella mainittuja kaynteja ei ollut yksikdssa.
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