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Omavalvontasuunnitelmamme I0ytyy yksikon verkkosivuilta. Tassa raportissa kuvaamme
omavalvontasuunnitelmamme toteutumista, havaittuja kehittdmistarpeita seka tehtyja toimenpiteita
ajalla 1.10. — 31.12.2025.

Omavalvontakyselyn kehittamiskohteet

Teemme saanndllisesti omavalvonnan seurantakyselyt, joissa tarkastelemme useita eri omavalvonnan
osa-alueita, kuten ldadkehoidon toteutumista, asiakasprosessia, toiminnan riskeja ja asiakirjojen
ajantasaisuutta.

Tarkastelujaksolla henkildstd osallistui aktiivisesti hyvinvointialueen jarjestamiin interRAI-LTCF
muuntokoulutuksiin. InterRAI-LTCF on arviointivaline, jolla kartoitetaan ymparivuorokautisessa
hoidossa olevien asiakkaiden palvelutarpeita ja toimintakykya, mukaan lukien fyysinen- ja
mielenterveys, sosiaalinen tuki ja palvelujen kaytto. Lisaksi henkildston kanssa kavimme lapi
henkilostotutkimuksen tulokset, joiden pohjalta asetimme kehittdmistavoitteita seuraavalle vuodelle.
Omavalvonnan vuosikyselyyn vastasimme ja teimme toimintariskien arvioinnin.

Toimenpiteet, joita on tehty poikkeamailmoitusten johdosta

Tarkastelujakson yleisimmat poikkeamailmoitukset koskivat asukkaiden kaatumisia ja henkildstoon
kohdistuneita uhkatilanteita. Nama kasittelimme viikoittaisissa tiimipalavereissa, joissa analysoimme
kaatumisten riskitekijoita (kuten lihasvoima, tasapaino, ympariston turvallisuus, laakityksen vaikutukset
ja perussairauksien hoito) seka kehitimme toimintamalleja uhkatilanteiden ennakointiin ja hallintaan.

Kokemuksellinen laatu

Laatuindeksikyselyn perusteella 1aheiset kokevat yksildllisen hoivan, ohjauksen ja tuen toimivaksi.
Yhteisollisyys ja osallisuus ovat hyvalla tasolla, ja turvallisuus seka viihtyisa koti saavat kiitosta.
Erityisesti arvostetaan sita, ettei asukkaita pakoteta osallistumaan toimintoihin, jos heidan
voimavaransa eivat riita. Kehityskohteena mainittiin ajoittainen kiireen tunne ja hoitajien kielitaidon
mahdolliset vaikutukset kommunikaatioon.

Palaute omavalvonta-, auditointi- seka ohjaus- ja valvontakaynneilta:

Tarkastelujaksolla toteutettiin yksikkoon lIaakehoidon auditointi ja kijaamisen omavalvonnan seuranta.
Laakehoidon auditoinnissa havaittiin kehittamistarvetta saannodllisesti kaytettavien N-laakkeiden
kirjaamisessa asukkaan tietoihin. Kirfjaamisen seurannan omavalvonnassa kevaalla havaitut
kehittamiskohteet oli korjattu. Tavoitteiden toteutuminen ja seuranta seka paivittainen kirjaaminen ja
toimintakykyarvioiden tavoitteet nakyvat asukkaiden suunnitelmissa. Edelleen kehityskohteina
nousivat esiin asukaslahtdisempien tehtavakuvausten laatiminen seka laadkkeiden vaikutusten
seurannan ja kirjaamisen tarkentaminen.
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