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Omavalvontasuunnitelmamme löytyy yksikön verkkosivuilta. Tässä raportissa kuvaamme 
omavalvontasuunnitelmamme toteutumista, havaittuja kehittämistarpeita sekä tehtyjä 
toimenpiteitä ajalla 1.4.-30.6.2026 
 
 
Omavalvontakyselyn kehittämiskohteet 
Teemme säännöllisesti omavalvonnan seurantakyselyt, joissa tarkastelemme useita eri 
omavalvonnan osa-alueita, kuten lääkehoidon toteutumista, asiakasprosessia, toiminnan 
riskejä ja asiakirjojen ajantasaisuutta. 
 
Aiemmin henkilöstökyselyistä on noussut koulutustarve asukkaan siirtotilanteisiin ja 
ergonomiaan. Tarkastelujaksolla osa henkilökunnastamme kävi kinestetiikka -koulutuksen, 
jonka tavoitteena on tukea asukkaan omatoimisuutta, toimintakykyä ja aktiivista osallistumista 
arjen toimintoihin. Kinestetiikka perustuu asukkaan luonnollisten liikemallien ja aistitoimintojen 
ymmärtämiseen sekä kunnioittavaan kohtaamiseen. Sen avulla asukasta autetaan niin, että 
hän voi osallistua mahdollisimman aktiivisesti sairaudestaan huolimatta.  
 
 
Toimenpiteet, joita on tehty poikkeamailmoitusten johdosta: 
 
Lääkehoidon osalta havaitsimme läheltä piti-poikkeaman. Tämän seurauksena tarkensimme 
jaettujen lääkkeiden tarkastusprosessia vuoron vaihteessa. Näin voimme varmistua, että 
mahdolliset poikkeukselliseen aikaan annettavat lääkkeet menevät varmasti ajallaan.  
 
Kokemuksellinen laatu: 
Olemme saaneet asukkailta palautetta asukaskokousten ja laatuindeksikyselyn myötä. 
Palaute on ollut positiivista, joitakin ruokatoiveita on tullut ja ne on viety keittiöhenkilökunnan 
tietoon toteuttavaksi.  
 
 
Palaute omavalvonta-, auditointi- sekä ohjaus- ja valvontakäynneiltä: 
Yksiössämme tehtiin tarkastelujaksolla sisäinen omavalvontakäynti. Omavalvontakäynnin 
myötä olemme kehittäneet kirjaamiskäytäntöjä yhtenäisemmäksi ja tarkensimme kirjauksien 
sisältöä etenkin yövuorojen osalta. Jatkossa pyrimme sanoittamaan omavalvonnan merkitystä 
niin, että se nousee osaksi jokaisen työtä ja ymmärrys siitä kasvaa. 


