Omavalvontasuunnitelman seurantahavainnot / Mainiokoti Seutula
Omavalvontasuunnitelmamme I8ytyy yksikon verkkosivuilta. Tassa raportissa kuvaamme
omavalvontasuunnitelmamme toteutumista, havaittuja kehittdmistarpeita seka tehtyja toimenpiteita
ajalla 1.4.-30.6.2026.

Omavalvontakyselyn kehittamiskohteet

Teemme saanndllisesti omavalvonnan seurantakyselyt, joissa tarkastelemme useita eri omavalvonnan
osa-alueita, kuten 1aakehoidon toteutumista, asiakasprosessia, toiminnan riskeja ja asiakirjojen
ajantasaisuutta.

Tarkastelujaksolla henkildstolle on jarjestetty muistisairaan henkilén kohtaamiseen liittyvaa koulutusta
yhteistydssa Lapin Muistiyhdistyksen kanssa seka uhka- ja vakivaltatilanteiden hallintaan liittyvaa
koulutusta Kilatia Suomi Oy:n toimesta.

Lisaksi tarkastelujakson aikana kaikille asukkaille on tehty kaatumisvaaran arviointi (FRAT, Falls Risk
Assessment Tool). FRAT on nopea ja luotettava arviointimenetelma, jonka avulla voidaan tunnistaa
kaatumisriskissa olevat ikaihmiset ja kohdentaa ennaltaehkaisevia toimenpiteita ajoissa. Arvioinnin
avulla pyritaan vahentdmaan kaatumisia seka tukemaan asukkaiden turvallisuutta, toimintakykya ja
hyvinvointia.

Toimenpiteet, joita on tehty poikkeamailmoitusten johdosta:

Kokonaisuutena tarkastelujaksolla yksikdn poikkeamatilanne antaa hyvan kuvan
turvallisuusjohtamisesta: poikkeamat kasitellddn nopeasti ja jarjestelmallisesti, eikéd vakavia
poikkeamia ole. Suurimmat kehittdmiskohteet liittyvat asukkaiden kaatumisten/tapaturmien ehkaisyyn
seka laakehoidon poikkeamien vahentamiseen. Lisaksi lahelta piti -tilanteiden kirjaamista kannattaa
edelleen vahvistaa, jotta riskit tunnistetaan ennen varsinaisten poikkeamien syntymista.

Kokemuksellinen laatu:

Tarkastelujaksolla Mainiokoti Seutulan laatuindeksi on erinomainen (100/100) kaikilla osa-alueilla.
Samalla omavalvonnassa on tunnistettu kaytannon arkeen liittyvia kehittdamiskohteita, jotka koskevat
erityisesti kohtaamisen laatua, osallisuuden vahvistamista ja kirjaamiskaytantéja. Tama viittaa siihen,
ettd yksikdssa on vahva laatutaso ja samalla halu kehittaa toimintaa edelleen.

Yksikdssa toiminnallisuus, ulkoilu ja omatuokiot toteutuvat hyvin, mutta suurin kehittamiskohde on
omahoitajien l1aheisyhteydenpidon toteutuminen kuukausittain.

Palaute omavalvonta-, auditointi- seka ohjaus- ja valvontakdynneilta:

Tarkastelujaksolla yksikkddn toteutettiin Mainiokotien kohtaamisen omavalvontakaynti 29.4.2026.
Omavalvontakaynnin suoritti palvelujohtaja. Kaynnilla todettiin, etta yksikon toiminnan perusta on
vahva ja asukaslahtdisyys nakyy monin tavoin paivittdisessa toiminnassa. Arvioinnissa tunnistettiin
kuitenkin kehittamistarpeita erityisesti vuorovaikutuksen laadussa, asukkaiden osallisuuden
vahvistamisessa, kirjaamiskaytannoissa seka poikkeamien seurannassa. Omavalvontakaynnilla esille
nousseiden havaintojen pohjalta yksikolle laadittiin kehittamistavoitteet, joiden toteutumista seurataan
saannollisesti henkildstopalavereissa osana jatkuvaa laadun kehittdmista.



