Omavalvontasuunnitelman seurantahavainnot
Mainiokoti Uuttu

Omavalvontasuunnitelmamme |6ytyy yksikon verkkosivuilta. Tassa raportissa kuvaamme
omavalvontasuunnitelmamme toteutumista, havaittuja kehittdmistarpeita seka tehtyja toimenpiteita
ajalla 1.10.- 31.12.2025.

Omavalvontakyselyn kehittamiskohteet

Teemme saannollisesti omavalvonnan seurantakyselyt, joissa tarkastelemme useita eri omavalvonnan
osa-alueita, kuten ladkehoidon toteutumista, asiakasprosessia, toiminnan riskeja ja asiakirjojen
ajantasaisuutta.

Tarkastelujaksolla henkilokunta osallistui aktiivisesti tehtavienhallinnan koulutuksiin seka sitoutui sen
kayttdon seka reaaliaikaiseen kirjaamiseen. Asukkaille kohdistetut tehtavat ovat nyt asiakas- ja
yksityiskohtaisia, ja siten asukkaan saaman hoiva on yksildllisempaa ja omannakoisempaa.

Yksikon pyykkihuoltoa selkeytettiin. Pyykkikoneita kaytetaan seka aamu- etta iltavuorossa, jotta
pyykkid ei paase kertymaan. Asukaspyykista vastaava henkilé nimetdan aamu seka iltavuoron
tehtavien jaossa.

Toimenpiteet, joita on tehty poikkeamailmoitusten johdosta:

Tarkastelujakson aikana ladkepoikkeamat ovat hieman vahentyneet ladkkeenantoprosessin
tarkastelun seka kehittamisen myota.

Asukaskaatumisia on ollut edelleen. Ympariston turvalliseksi luominen seka tarvittavat apuvalineet
eivat taysin ole pystyneet estdmaan kaatumisia. Vahentadksemme kaatumisriskia olemme poistaneet
kaatumisriskin aiheuttavat matot seka huonekalut. Huolehdimme, etta kulkuvaylat ovat esteettomia ja
puhtaita. Tarkistamme, ettd asukkaalla on liukumattomat sukat tai tukevat kengat jalassa seka
mahdollisen kaatumisen suojaksi lonkkahousut jalassa. Seuraamme jatkuvasti myds laakityksen
aiheuttamia vaikutuksia toiminnallisuuteen ja keskustelemme niistd hoitavan Iadkarin kanssa.

Henkildstd kouluttautuu kevaan aikana laakinnallisten laitteiden koulutuksissa, joka auttaa hoitajia
viela huolellisempaan laitteiden kayttoon.

Kokemuksellinen laatu:

Tarkastelujakson aikana asukkaat ovat kokeneet kodin turvalliseksi seka viihtyisaksi. Asukkaat
kertovat ruuan olevan maittavaa ja terveellistd. He toivovat enemman yksildllista ohjausta ja hoivaa,
tukea sekd enemman osallistumista yhteiseen tekemiseen.

Laheiset ovat kokeneet kodin lamminhenkiseksi ja toimivaksi. He kiittavat ystavallista henkilokuntaa
hyvasta hoitotydsta. He kokevat laheisyhteistydn ja yhteydenpidon on toimivaksi. Laheiskyselyn
palautteet ovat olleet todella positiivisia. Yksikon johtaja Iahettda kuukausittain sdhkopostitse laheisille
I&heiskirjeen, jossa tiedottaa tapahtumista seka yksikdn ajankohtaisista asioista.



Tarkastelujaksolla yksikén laatuindeksi on ollut 95,7 /100.

Palaute omavalvonta-, auditointi- seka ohjaus- ja valvontakaynneilta:

Sisdinen omavalvontakaynti seka ladkehoidon sisainen auditointi tehtiin yksikkd6n joulukuussa.
Saimme hyvia kehitysehdotuksia asukassuunnitelmien sekd asukkaiden hoivan tavoitteiden
kirjaamiseen. Hyvia kehitysehdotuksia saimme myo6s asukkaiden l1aékehoidon turvallisuuteen ja
kaytannon rutiineihin.



