Omavalvontasuunnitelman seurantahavainnot / Mainiokoti Vihtori

Omavalvontasuunnitelmamme |0ytyy yksikon verkkosivuilta. Tassa raportissa kuvaamme
omavalvontasuunnitelmamme toteutumista, havaittuja kehittdmistarpeita seka tehtyja toimenpiteita
ajalla 1.4-30.6.2026.

Omavalvontakyselyn kehittamiskohteet

Teemme saanndllisesti omavalvonnan seurantakyselyt, joissa tarkastelemme useita eri omavalvonnan
osa-alueita, kuten l1aakehoidon toteutumista, asiakasprosessia, toiminnan riskeja ja asiakirjojen
ajantasaisuutta.

Tarkastelujaksolla olemme paivittaneet yksikon Iddkehoitosuunnitelman. Olemme tehneet myos
lddkehoidon omavalvonnan. Asukkaille on tehty puolivuosittaiset Rai-toimintakykyarviot. Yksikdssa on
jarjestetty paloturvallisuuskoulutusta. Uusille asukkaille on jarjestetty hoitopalaverit ja tehty Rai-
toimintakykyarviot. Niiden pohjalta on tehty asukkaiden hoito- ja kuntoutumissuunnitelmat ja hoidon
tavoitteet asiakastietojarjestelmaan.

Toimenpiteet, joita on tehty poikkeamailmoitusten johdosta:

Tarkastelujaksolla tapahtuneiden poikkeamien takia olemme tehneet toimenpiteita
asukasturvallisuuden ja henkiléston turvallisuuden parantamiseksi. Olemme mm. hankkineet
turvallisuuden vuoksi lonkkahousuja ja suojakyparia ja hyddyntaneet tehtavanhallintaa
toimintaohjeiden paivittamiseksi. Kaikki poikkeamat ja lahelta piti tilanteet on kasitelty henkilostén
kanssa. Vakavia poikkeamia ei ole ollut tarkastelujaksolla.

Kokemuksellinen laatu:

Tarkasteluajalla koko henkildstélla on ollut koulutusta mm. muistisairaan kohtaamiseen, ja
tydfysioterapeutti on kouluttanut henkiléstéa ergonomiaan liittyen. Yksikdssa on toteutettu Lean-hanke
arjen sujuvuuteen ja asukkaiden hyvaan hoitoon ja ravitsemukseen liittyen.

Tarkastelujaksolla tehdyn seurannan mukaan yksikéssa asukkaiden ulkoilut, toimintatuokiot,
omatuokiot ja yhteydenpito Iaheisiin toimivat hyvin. Asukkaille ja l1aheisille on jarjestetty yhteisia
tapahtumia. Asukkaiden viikoittaisista asukaskokouksista nousseet toiveet on huomioitu yksikon
toiminnassa ja mm. ruokalistoissa.

Laatuindeksimme keskiarvo on ollut tarkastelujaksolla 97,3%. Laatukyselyn avoimet vastaukset on
kasitelty ja tarvittavat toimenpiteet on tehty. Yksikdn saama palaute on ollut positiivista liittyen
turvallisuuteen, laheisten huomioimiseen ja viihtyisaan kotiin.

Palaute omavalvonta-, auditointi- sekd ohjaus- ja valvontakdynneilta:

Tarkastelujaksolla yksikdssa on tehty Mainiokotien omavalvontakaynti, jossa keskityttiin asukkaiden
laadukkaaseen arkeen ja osallisuuteen. Yksikdssa todettiin asioiden olevan hyvin, mutta kehittdmisen
kohteeksi nousi mm. omavalvontakulttuurin avoimuus ja asukkaiden mieltymysten nakyminen
asukkaan paivittaisissa tehtavissd Domacare mobiilissa.



