mainiokodit

VK 44

erityisruokavaliot

Huomioimme

ja allergiat

\VEEREL L] Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai
% Kaurapuuro |Ruispuuro 4viljanpuuro  Kaurapuuro Ruispuuro Vehnapuuro  #viljanpuuro
)
=
<
<

Jauhelihakastike|Pikkunakit Kalapuikot Possukastike Maksalaatikko  |Riistakaristys Kanakastike
(%]
% Perunat Kastike Muussi  |Kermaviilikastike | Perunat Puolukkahillo Muussi Perunat Riisi
o
- Salaatti Salaatti Muussi Salaatti |Salaatti Raejuusto Sienisalaatti Salaatti
R
g Paarynakiisseli |Ruusunmarja- |Mansikkarahka [Raparperi- Persikkakiisseli [Luumurahka Jogurttivaahto
£
Y kiisseli Vispipuro
=
<  |Kalakeitto Riisipuuro Kanakeito Jauhelihakeitto |Lihakeitto Siskonmakkara- [Kasvissosekeitto
X
= keitto
=

Jogurtti/Viili Jogurtti/Villi Jogurtti/Viili Jogurtti/Viili Jogurtti/Viili Jogurtti/Viili Jogurtti/Viili
<
§ Voileipa Voileipa Voileipa Voileipa Voileipa Voileipa Voileipa
=
= Paistetut munat










Lounas jap



