
Lounas ja  

 
 

 

       

Kaurapuuro     Ruispuuro         4viljanpuuro     Kaurapuuro       Ruispuuro           Vehnäpuuro      4viljanpuuro 

Jauhelihakastike   Kalakeitto               Broiler-                  Lihamureke            Nakkikastike         Kalaleike                 Possu-pekoni- 

 Perunat                 Sämpylät                kasviskiusaus        Kastike,Muussi      Muussi                  Kermaviilikastike   kastike 

Salaatti                                                    Salaatti                  Salaatti                   Salaatti                  Perunat, Salaatti   Perunat, Salaatti         
 

 Raparperi -           Hedelmäriisi          Suklaavispipuuro  Vaniljarahka          Suklaamousse      Banaanirahka        Omenapaistos                       

kiisseli                                                                                                                    
  

 Ohrapuuro          Liha-perunasose   Makkarakeitto       Kasvissosekeitto  Hernekeitto           Jauhelihakeitto      Siskonmakkara- 

                              laatikko                                                                                                                                                   keitto                                      

 

Jogurtti/Vii          Jogurtti/Viili          Jogurtti/Viili           Jogurtti/viili          Jogurtti/Viili           Jogurtti/Viili          Jogurtti/Viili             

Voileipä               Voileipä                  Voileipä                  Voileipä                  Voileipä                  Voileipä                 Voileipä 

                                                                                              Kananmunat 

 

  
 



Muutokset ruokalistalla mahdollisia. Käytämme pääsääntöisesti suomalaista lihaa, muutokset ilmoitamme erikseen. 


