
Lounas ja   

 

 

 

       

Kaurapuuro    Ohrapuuro         4viljanpuuro     Kaurapuuro       Ruispuuro          Vehnäpuuro      4viljanpuuro  

 

Kanaviilokki          Rapea seitipala     Lihapullat              Uunimakkara         Lasagne                 Kinkkukiusaus        Kaalikääryleet 

Perunat                 Kviilikastike            Kastike                   Kastike, Muussi     Salaatti                   Uunikasvis             Kastike Muussi 

Salaatti                 Muussi                     Muussi                  Perunasalaatti                                       Salaatti                   Salaatti                           

  

 

Omena-                Rusinakiisseli        Hedelmärahka      Jäätelö                    Puolukkarahka      Marjakiisseli          Mustaherukka- 

tuorepuuro                                                                                                                                                                           vispipuuro 
 

 

Lihakeitto              Ohra-riisipuuro     Nakkikeitto            Kanakeitto             Kasvissose-             Riisipuuro              Broilerin- 

                                                                                                                                keitto                                                      jauhelihakeitto  

Jogurtti/Viili         Jogurtti/Viili          Riisipiirakka           Jogurtti/Viili          Jogurtti/Viili          Nakkimunakas       Jogurtti/Viili 

Voileipä                 Voileipä                 Munavoi                 Voileipä                  Voileipä                                                  Voileipä 

 
 

 

  



Muutokset ruokalistalla mahdollisia. Käytämme pääsääntöisesti suomalaista lihaa, muutokset ilmoitamme erikseen. 


