mainiokodit

Talla viikolla
tapahtuu

Vko 30 Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauvantai Sunnuntai

Kello 7-
9

AAMUPALA

Tuolijumppa

Visailua Visailua Leivonta Pelailua alakerta kio . Tv:n
lakerrassa alakerrassa ulkona 10 TV:n katselu katselua /
Y yldkerta Ylakerta klo radio

10.30

Klo 11- LOUNAS

11.30
Asukaskokous Asukaskokous .
. Yhdessdoloa
ylakerta alakerta
Klo 14-

14.30 PAIVAKAHVI

Pelailua
ulkona
alakerta

14 .15
Tuolijumppa

14 .15
Tuolijumppa

Musiikkia
ulkona

Musiikin
kuuntelu

Musiikin

Yhdessdoloa
kuuntelua

Klo 16-17 PAIVALLINEN

“

Klo 19-21 ILTAPALA



