mainiokodit

VIIKKO-OHJELMA 5.10.-11.10.2026

MA 5.10. Valtakunnallinen vanhustenviikko 5.-11.10.

teemalla Arjen kohtaamiset. Talla viikolla

luvassa mm. asukkaiden mieliruokia.
e TI6.10. Koiravieras Lola klo. 13
e KE 7.10. Asukaspalaveri
e TO 8.10. Tuolijumppa
e PE9.10. Lauluesitys Anna Karila klo. 13
e LA10.10. Pallojumppa
e SU 11.10. Omatuokiot

Lisaksi joka paiva ulkoilua, television katselua, lehtien lukua
seka mukavaa yhdessaoloa




mainiokodit

VIIKKO-OHJELMA 12.10.-18.10.2026

e MA 12.10. Pallojumppa
e TI13.10. Koko talon bingo
e KE 14.10. Asukaspalaveri,
Hartaus klo. 14 Talventupa
e TO15.10. Tuolijumppa
e PE 16.10. Tarinatuokio
e LA17.10. Muistelut
e SU18.10. Omatuokiot

Lisaksi joka paiva ulkoilua, television katselua, lehtien lukua
seka mukavaa yhdessaoloa




