mainiokodit

Talla viikolla
ruokailemme

Huomioimme

erityisruokavaliot
ja allergiat

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai
Lasagne Kanapyorykat Lohipihvi Possukastike Jauhelihapihvi Kana- Karjalanpaisti
L M,L M,L,G LG M,L,G yrttikastike M,L,G
Paprikakastike Tillikastike Peruna Kermakastike L,G Perunasose
LOUNAS Mustikkakiisseli L,G L,G LG Riisi L,G
M,L,G Peruna Perunasose Vadelmakiisseli Peruna
LG M,L,G Aprikoosikiisseli Leivonnainen
Viili Kuningatar- M,L,G L
LG Appelsiinikiisseli kiisseli
M,L,G M,L,G
Broilerkeitto Borssikeitto Kaalilaatikko Juustoinen Broilerkiusaus Lohikeitto Lihakeitto
M,L,G naudanlihalla M,L,G mustajuurisose- LG M,L,G M,L,G
M,L,G keitto
LG
PAIVALLINEN




