
 
Omavalvontasuunnitelman seurantahavainnot / Mainiokoti Helmiina 
 
Omavalvontasuunnitelmamme löytyy yksikön verkkosivuilta. Tässä raportissa kuvaamme 
omavalvontasuunnitelmamme toteutumista, havaittuja kehittämistarpeita sekä tehtyjä 
toimenpiteitä ajalla 1.4.-30.6.2026 
 
Omavalvontakyselyn kehittämiskohteet: 
Teemme säännöllisesti omavalvonnan seurantakyselyt, joissa tarkastelemme useita eri 
omavalvonnan osa-alueita, kuten lääkehoidon toteutumista, asiakasprosessia, toiminnan 
riskejä ja asiakirjojen ajantasaisuutta. 
 
Hoito- ja palvelusuunnitelmien sekä RAI-arviointien toteutumisen seurannasta on tullut pysyvä 
käytäntö osana arkea. RAI- ja kirjaamisvastaavien yhteiset koulutukset ovat palvelleet sekä 
RAI:n että hoito – ja kuntoutussuunnitelmien kehittämistä. Lääkehoidon käytänteitä on 
tehostettu ja muokattu hyvinvointialueen valvontakäynnin ohjauksen mukaisesti. 
Sosiaalihuollon omavalvontasuunnitelma ja lääkehoidon suunnitelmat sekä keittiön 
omavalvontasuunnitelma päivitettiin tarkastelujaksolla.  
 
Toimenpiteet, joita on tehty poikkeamailmoitusten johdosta: 
Kaikki poikkeamat on käsitelty viikkokokouksissa aikataulun mukaisesti. Vakavia poikkeamia ei 
ole ollut. Suurin osa poikkeamista on ollut asukkaiden kaatumisia. Kuitenkaan asukkaiden 
liikkumista ei ole tarpeettomasti rajoitettu ja yksilökohtaisesti on mietitty ratkaisuja kunkin 
asukkaan kohdalla. Kiinnitämme jatkossa enemmän huomiota läheltä piti -tilanteiden 
kirjaamiseen saamamme ohjeistuksen mukaisesti. 
 
Kokemuksellinen laatu: 
Palautetta olemme keränneet asukas-, läheis- ja henkilöstökyselyillä. Laatumittareiden 
(omatuokiot, ulkoilu, toimintatuokiot) toteutumista seuraamme viikoittain ja ne ovat toteutuneet 
hyvin. Asukkaille on järjestetty erilaista toimintaa esim. eläinvieraita on käynyt ja olemme 
käyneet sirkuksessa ja taidenäyttelyssä. Tarkastelujaksolla toteutettiin läheistenpäivä 
kesäkauden avajaisten merkeissä. Tunnelma oli välitön ja mukava. Laatuindeksimme jakson 
keskiarvo oli 97/100.  
 
Palaute omavalvonta-, auditointi- sekä ohjaus- ja valvontakäynneiltä:  
Tarkastelujaksolle sattui Mainiokotien omavalvontakäynti ja hyvinvointialueen tekemä 
valvontakäynti. Omavalvontakäynti kohdistui asukkaan kohtaamiseen. Saimme palautteen, 
että asukkaat kohdataan Helmiinassa arvokkaasti ja he saavat elää omannäköistä elämää. 
Valvontakäynniltä saama palaute oli pääosin positiivista. Erityisesti omavalvonnasta saimme 
kiitosta.  
 
 


