Omavalvontasuunnitelman seurantahavainnot / Mainiokoti Helmiina

Omavalvontasuunnitelmamme 16ytyy yksikdn verkkosivuilta. Tassa raportissa kuvaamme
omavalvontasuunnitelmamme toteutumista, havaittuja kehittdmistarpeita seka tehtyja
toimenpiteita ajalla 1.4.-30.6.2026

Omavalvontakyselyn kehittamiskohteet:

Teemme saanndllisesti omavalvonnan seurantakyselyt, joissa tarkastelemme useita eri
omavalvonnan osa-alueita, kuten laakehoidon toteutumista, asiakasprosessia, toiminnan
riskeja ja asiakirjojen ajantasaisuutta.

Hoito- ja palvelusuunnitelmien seka& RAIl-arviointien toteutumisen seurannasta on tullut pysyva
kaytantd osana arkea. RAI- ja kirjaamisvastaavien yhteiset koulutukset ovat palvelleet seka
RAL:n ettd hoito — ja kuntoutussuunnitelmien kehittamista. Laakehoidon kaytanteita on
tehostettu ja muokattu hyvinvointialueen valvontakaynnin  ohjauksen mukaisesti.
Sosiaalihuollon omavalvontasuunnitelma ja |ddkehoidon suunnitelmat sekd Kkeittion
omavalvontasuunnitelma paivitettiin tarkastelujaksolla.

Toimenpiteet, joita on tehty poikkeamailmoitusten johdosta:

Kaikki poikkeamat on kasitelty vilkkkokokouksissa aikataulun mukaisesti. Vakavia poikkeamia ei
ole ollut. Suurin osa poikkeamista on ollut asukkaiden kaatumisia. Kuitenkaan asukkaiden
likkumista ei ole tarpeettomasti rajoitettu ja yksilokohtaisesti on mietitty ratkaisuja kunkin
asukkaan kohdalla. Kiinnitamme jatkossa enemman huomiota lahelta piti -tilanteiden
kirjaamiseen saamamme ohjeistuksen mukaisesti.

Kokemuksellinen laatu:

Palautetta olemme keranneet asukas-, laheis- ja henkilostokyselyilla. Laatumittareiden
(omatuokiot, ulkoilu, toimintatuokiot) toteutumista seuraamme viikoittain ja ne ovat toteutuneet
hyvin. Asukkaille on jarjestetty erilaista toimintaa esim. eldinvieraita on kaynyt ja olemme
kayneet sirkuksessa ja taidenayttelyssa. Tarkastelujaksolla toteutettiin Iaheistenpaiva
kesakauden avajaisten merkeissa. Tunnelma oli valiton ja mukava. Laatuindeksimme jakson
keskiarvo oli 97/100.

Palaute omavalvonta-, auditointi- seka ohjaus- ja valvontakaynneilta:
Tarkastelujaksolle sattui Mainiokotien omavalvontakaynti ja hyvinvointialueen tekema
valvontakaynti. Omavalvontakaynti kohdistui asukkaan kohtaamiseen. Saimme palautteen,
ettd asukkaat kohdataan Helmiinassa arvokkaasti ja he saavat elaa omannakoista elamaa.
Valvontakaynniltd saama palaute oli paaosin positiivista. Erityisesti omavalvonnasta saimme
kiitosta.



