
     
  
 

 
 
Omavalvontasuunnitelman seurantahavainnot Mainiokoti Tenho 
 
 
Omavalvontasuunnitelmamme löytyy yksikön verkkosivuilta. Tässä raportissa kuvaamme 
omavalvontasuunnitelmamme toteutumista, havaittuja kehittämistarpeita sekä tehtyjä toimenpiteitä 
ajalla 1.1.-31.3.2026. 
 
 
Omavalvontakyselyn kehittämiskohteet 
Teemme säännöllisesti omavalvonnan seurantakyselyt, joissa tarkastelemme useita eri 
omavalvonnan osa-alueita, kuten lääkehoidon toteutumista, asiakasprosessia, toiminnan riskejä ja 
asiakirjojen ajantasaisuutta. 
 
 
Toimenpiteet, joita on tehty poikkeamailmoitusten johdosta 
Olemme lisänneet hälytinmattojen ja ovihälyttimien määrää osana asukkaiden kaatumisen 
ennaltaehkäisemisenä. Fysioterapeuttimme ja sairaanhoitajamme ovat kouluttaneet koko 
henkilökuntaa asukkaiden liikkumisen tukemiseen ja kaatumisten ehkäisyyn liittyvään 
työotteeseen.   
 
Kokemuksellinen laatu 
Järjestimme asukkaidemme omaisille läheisteniltapäivän, jossa mm. kiitimme heitä yhteistyöstä ja 
rohkaisimme asukkaidemme elämänhistorian jakamiseen kanssamme, jotta tulevaisuudessa 
pystymme entistä paremmin kohdentamaan viriketoimintaamme asukkaidemme mieltymysten 
mukaiseksi. Olemme seurantajakson aikana myös kiinnittäneet erityistä huomiota asukkaidemme 
ulkoilu mahdollisuuksiin ja omatuokioiden laatuun mm. omatuokio ehdotusten ja kauniiden 
erityisten ulkoilupäivien myötä.     
 
Palaute omavalvonta-, auditointi- sekä ohjaus- ja valvontakäynneiltä 
Helsingin kaupunki teki ennalta ilmoittamattoman tarkastuskäynnin yksikköömme tammikuun 
lopulla, jossa todettiin tunnelman yksikössä olevan rauhallinen ja kotoisa, erityistä kiitosta saimme 
lääkehoidon prosesseista, hoitotyönsuunnitelmien todettiin olevan ajantasaiset, kattavat ja 
asiakaslähtöiset. Kehityskohteeksi saimme asiakkaiden RAI-arvioiden hyödyntämisen 
hoitotyönsuunnitelmissa. 
 
 


