Omavalvontasuunnitelman seurantahavainnot, Mainiokoti Tahka

Omavalvontasuunnitelmamme 16ytyy yksikon verkkosivuilta. Téssd raportissa kuvaamme
omavalvontasuunnitelmamme toteutumista, havaittuja kehittimistarpeita seké tehtyjd toimenpiteita
ajalla 1.10.2025-31.12.2025

Omavalvontakyselyn kehittimiskohteet

Teemme sddnnollisesti omavalvonnan seurantakyselyt, joissa tarkastelemme useita eri omavalvonnan
osa-alueita, kuten ldédkehoidon toteutumista, asiakasprosessia, toiminnan riskejd ja asiakirjojen
ajantasaisuutta.

Tarkastelujaksolla Mainiokoti Tahkéissd on koulutettu henkilokuntaa RAI- seki palvelu- ja
kuntoutussuunnitelmien tekemiseen sekd perehdytty mobiilikirjaamiseen seké tehtdvienhallintaan.
Tavoitteena olisi, ettd kirjaaminen tapahtuisi reaaliaikaisesti. Kirjaamisen sisdlt6d halutaan myos
kehittdd paremmin asukkaan toimintakykya kuvaavaksi.

Ladkehoitoturvallisuuden varmistaminen on edellyttanyt lddkehoitoprosessien jarkevoittdmista ja
selkeyttdmistd, titd prosessia jatketaan yksikossd. Ladkepoikkeamia seurataan ja kasitellddn
saannollisesti viitkkopalavereissa, otamme virheistd opiksi.

Yhteydenpito ldheisiin on parantunut kokonaisuudessaan, mutta sdédnnollisessd yhteydenpidossa on
vield kehitettdvdd omahoitajakontaktien osalta.

Uusi tiimivastaava sairaanhoitaja on aloittanut Tdhkdssd marraskuussa.

Toimenpiteet, joita on tehty poikkeamailmoitusten johdosta



Yksikosséd raportoidaan poikkeamia hyvin ja henkilokunta on myds tunnistanut hyvin 1&helta piti
tilanteita. Kaikki poikkeamat kdydéan viikottain henkilostopalavereissa ldpi ja ne on luettavissa
palaverimuistioista. Mainiokoti Tahkéssd on tarkastelujaksolla tapahtunut eniten asukasturvallisuuteen
liittyvid poikkeamia, padasiassa kaatumisia. Ladkepoikkeamat on kirjattu huolellisesti eikd poikkeamat
ole aiheuttanut asukkaalle vélitontd hengenvaaraa.

Asukasturvallisuuteen liittyviin poikkeamiin on reagoitu nopeasti ja tehty muutoksia toiminnassa.

Turvallisen lddkehoidon toteuttamisen takaamiseksi henkilstd ohjataan koulutuksiin ja keikkalaiset
ohjataan suorittamaan koulutustaan vastaavat lddkehoitoluvat yksikkdon sekd heidét perehdytetddn
yksikon lddkehoitoon.

Kokemuksellinen laatu

Asukkaille pidetdén viikoittain asukaskokous, joiden my6td asukkaiden toiveet tulevat kuulluksi.
Viikko-ohjelmassamme olemme huomioineet asukkaiden toiveita, toteuttaen leipomis-, askartelu ja
musiikkihetkid. Mainiokoti Tdhkddn on suunniteltu aktiivisen arjen vuosikello, jossa on huomioitu
asukkaiden toiveet, kalenterivuoden tapahtumat ja erilaiset ulkopuoliset esiintyjét. Lisdksi Tahkéssa
toteutuu 3 kertaa viikossa oman fysioterapeutin pitdméit jumppatuokiot seké yksilollinen kuntouttava
ohjaus.

Palaute omavalvonta-, auditointi- seki ohjaus- ja valvontakiynneilti

Omavalvonta seurantakdynnilld nousi esille paivittdiskirjaamiseen liittyvid puutoksia. Lisdksi tarvitaan
RAT arvioiden ja hoito- ja palvelusuunnitelmien tarkempaa péivittdmista.

Korjaamistoimenpiteisiin on ryhdytty heti kirjaamisvastaavan ja RAI vastaavan toimesta.

Positiivista palautetta olemme saaneet asukkaiden aktiivisesta arjesta sekd hyvin toteutuneesta
saattohoidosta.



