Omavalvontasuunnitelman seurantahavainnot, Mainiokoti Tahka

Tama raportti kuvaa Mainiokoti Tdhkdn omavalvontasuunnitelman toteutumista, havaittuja
kehittamistarpeita sekd tehtyjd toimenpiteitd raportointijaksolla 1.4.2026 — 30.6.2026.
Omavalvontasuunnitelmamme on saatavilla yksikon verkkosivuilta.

Omavalvonnan toteutuminen ja kehitystyo

Raportointijaksolla Mainiokoti Tdhkdssd on tehty merkittdvdd ty6td omavalvonnan, henkildston
osaamisen ja asukasturvallisuuden kehittimiseksi. Keskeisid havaintoja ja toimenpiteitd ovat:

Henkiloston osaaminen ja perehdytys: Henkiloston laiteosaamisen varmistamiseen on panostettu
koulutuksella ja kaikki hoitajat ovat suorittaneet laiteosaamisen naytot. Lisdksi henkilosto on
osallistunut itsemdardédmisoikeus koulutukseen sekd omahoitajille suunnattuun koulutukseen.

Asukasturvallisuus ja riskienhallinta: Asukasturvallisuutta on parannettu ottamalla kdyttdon ovi- ja
mattohélyttimid, ja asukkaiden hélytysrannekkeiden toiminta testataan viikoittain. Kaatumisten
ennaltaehkdisyyn on panostettu aktiivisesti, ja kaikki poikkeamat kisitelldén viikoittain
henkilostopalavereissa. Vaikka kaatumisiin on reagoitu aktiivisesti, on tarked4 jatkaa kaatumisten
ennaltaehkdisyyn tdhtddvien toimenpiteiden kehittdmisté ja seurantaa. Poikkeamien juurisyiden
analysointi ja niihin puuttuminen on jatkuvaa tyota.

Kirjaamisen laadun seuranta ja kehittiminen: Asiakirjojen ajantasaisuutta on seurattu
saannollisesti. Mainiokoti Tahkédssd on seurantajaksolla panostettu erityisesti reaaliaikaiseen
kirjaamiseen asukkaiden kanssa.

Rajoittamistoimenpiteiden seuranta ja dokumentointi: Rajoittamistoimenpiteitd kaytetddn harkitusti
ja ladketieteellisin perustein. Kaikkiin rajoittamisiin vaaditaan 1ddkérin lupa, ja niiti seurataan tarkasti.
Rajoittamistoimenpiteiden osalta on tirkedi jatkaa tiukkaa seurantaa ja varmistaa, ettd
rajoitustoimenpiteiden kiyttd osataan kirjata asianmukaiseti.

Asukaslahtdisyys ja osallisuus: Asukkailta ja 1dheisiltd on saatu paljon positiivista palautetta siité, ettd
yksikon arjessa on paljon tapahtumia, tekemisté ja iloa. Lasitettu, suuri terassimme ja aurinkoinen,
kalustettu ja viihtyisa piha-alue on saanut ovat saaneet paljon kiitosta.



