
 
Omavalvontasuunnitelman seurantahavainnot, Mainiokoti Tähkä 

Tämä raportti kuvaa Mainiokoti Tähkän omavalvontasuunnitelman toteutumista, havaittuja 

kehittämistarpeita sekä tehtyjä toimenpiteitä raportointijaksolla 1.4.2026 – 30.6.2026. 

Omavalvontasuunnitelmamme on saatavilla yksikön verkkosivuilta. 

Omavalvonnan toteutuminen ja kehitystyö 

Raportointijaksolla Mainiokoti Tähkässä on tehty merkittävää työtä omavalvonnan, henkilöstön 

osaamisen ja asukasturvallisuuden kehittämiseksi. Keskeisiä havaintoja ja toimenpiteitä ovat: 

Henkilöstön osaaminen ja perehdytys: Henkilöstön laiteosaamisen varmistamiseen on panostettu 

koulutuksella ja kaikki hoitajat ovat suorittaneet laiteosaamisen näytöt. Lisäksi henkilöstö on 

osallistunut itsemääräämisoikeus koulutukseen sekä omahoitajille suunnattuun koulutukseen. 

Asukasturvallisuus ja riskienhallinta: Asukasturvallisuutta on parannettu ottamalla käyttöön ovi- ja 

mattohälyttimiä, ja asukkaiden hälytysrannekkeiden toiminta testataan viikoittain. Kaatumisten 

ennaltaehkäisyyn on panostettu aktiivisesti, ja kaikki poikkeamat käsitellään viikoittain 

henkilöstöpalavereissa. Vaikka kaatumisiin on reagoitu aktiivisesti, on tärkeää jatkaa kaatumisten 

ennaltaehkäisyyn tähtäävien toimenpiteiden kehittämistä ja seurantaa. Poikkeamien juurisyiden 

analysointi ja niihin puuttuminen on jatkuvaa työtä. 

Kirjaamisen laadun seuranta ja kehittäminen: Asiakirjojen ajantasaisuutta on seurattu 

säännöllisesti. Mainiokoti Tähkässä on seurantajaksolla panostettu erityisesti reaaliaikaiseen 

kirjaamiseen asukkaiden kanssa.  

Rajoittamistoimenpiteiden seuranta ja dokumentointi: Rajoittamistoimenpiteitä käytetään harkitusti 

ja lääketieteellisin perustein. Kaikkiin rajoittamisiin vaaditaan lääkärin lupa, ja niitä seurataan tarkasti. 

Rajoittamistoimenpiteiden osalta on tärkeää jatkaa tiukkaa seurantaa ja varmistaa, että 

rajoitustoimenpiteiden käyttö osataan kirjata asianmukaiseti. 

Asukaslähtöisyys ja osallisuus: Asukkailta ja läheisiltä on saatu paljon positiivista palautetta siitä, että 

yksikön arjessa on paljon tapahtumia, tekemistä ja iloa. Lasitettu, suuri terassimme ja aurinkoinen, 

kalustettu ja viihtyisä piha-alue on saanut ovat saaneet paljon kiitosta. 


