Omavalvontasuunnitelman seurantahavainnot Q4 / Mainiokoti Solina

Syyskuussa 2025 paivitetty omavalvontasuunnitelmamme 16ytyy yksikdn verkkosivuilta.
Tassa raportissa kuvaamme omavalvontasuunnitelman toteutumista, havaittuja
kehittamistarpeita seka tehtyja toimenpiteita ajalta 1.10-31.12.2025.

Omavalvontakyselyn kehittamiskohteet

Taytamme viikoittain omavalvonnan seurantakyselyt, joissa tarkastelemme useita eri
omavalvonnan osa-alueita, kuten laakehoidon toteutumista, asiakasprosessia,
asiakasturvallisuutta, toiminnan riskeja ja asiakirjojen ajantasaisuutta.

Seurantajakson aikana laadittiin suunnitelma ja aikataulu omavalvontakaynnilla sovittujen,
kirjaamiseen liittyvien, kehityskohteiden toteuttamiseen. Kirjaamisvastaava ja Rai-vastaava
pitivat yhdessa koulutuksen Rai-arviointien hyddyntamisesta hoitosuunnitelman laadinnassa.
Seurantajaksolla toteutettiin myds Mainiokotien yhteinen omavalvontasuunnitelman
vuosiseurantakysely.

Henkildstotilanne loka-joulukuun aikana on pysynyt vakaana ja poissaoloprosentti
maltillisena. Seurantajakson aikana paivitettiin henkildkunnan vastuualueita mm.
perhevapaiden vuoksi ja myds tiimivastaavan tehtavaan valittiin perhevapaasijainen.
Seurantajakson aikana jarjestettiin henkildkunnalle mm. Rai- ja kirjaamiskoulutusta seka
saattohoitokoulutusta. Asukkaiden aktiviteettien suunnittelua kehitettiin ja henkildkunnan
osalta kerrattiin tyOyhteison pelisaantdja ja yhteisesti sovittuja toimintatapoja.

Toimenpiteet, joita on tehty poikkeamailmoitusten johdosta

Poikkeamia raportoitiin tavalliseen tapaan. Kaatumistapaturmia raportoitiin seurantajaksolla
selvasti muita poikkeamia enemman. Poikkeamien kasittelyn myota on keskusteltu
asukkaiden kaatumisriskiin vaikuttavista tekijoista, tarkennettu asukkaiden apuvalineiden
(rollaattori, pyoratuoli) ja kaatumisturvallisuutta lisdavien valineiden (lonkkahousut, jarrusukat,
jalkineet) kayttda ja kayty keskusteluja mm. itsemaaraamisoikeuden rajoittamisesta vs.
asukasturvallisuudesta ja tarkistettu asukkaiden laakityksia kaatumisten
ennaltaehkaisemiseksi. Vakavia poikkeamia ei seurantajaksolla raportoitu.

Kokemuksellinen laatu

Laatumittarit ovat olleet hyvalla tasolla koko seurantakauden, kaikkien osa-alueiden
(omatuokiot, ulkoilut, toiminnallinen arki, yhteydenpito omaisiin) keskiarvo oli 99,2 %.

Seurantajaksolla kasiteltiin seka laheiskyselyn etta henkilostokyselyn tulokset ja laadittiin
niiden pohjalta toiminta- ja kehittamissuunnitelmat vuodelle 2026. Laheistyytyvaisyyskyselyn
suositteluindeksi (NPS) oli huikeat 93.



Laatuindeksien seuranta laheisten, asukkaiden ja henkilokunnan osalta on aktiivisesti
kaytdssa ja naiden keskiarvo oli tdydet 100 % loka-joulukuulta. Jakson aikana saatiin myds
omaisilta useita positiivisia palautteita liittyen asukkaiden hoitoon ja kohtaamiseen, erityisesti
vanhusten viikon tapahtumat seka joulukuussa jarjestetty puurojuhla ja takaterassille
rakennettu joulumaa saivat omaisilta paljon kiitosta.

Palaute omavalvonta-, auditointi- seka ohjaus- ja valvontakaynneilta:

Seurantajaksolla toteutettiin kijaamisen omavalvonnan seurantakaynti ja laadittiin aikataulu
kehittdmiskohteiden toteuttamiseksi. Kehittdamisen kohteeksi kevaan aikana sovittiin
laakevasteen seurannan tarkempi kirjaaminen ja passiivimuodon sijasta asukkaan nimen
kayttaminen paivittaiskirjauksissa seka yksildllisten hoitosuunnitelmien tavoitteiden lisaaminen
yhdesta kolmeen tavoitetta / asukas. Seurantakaynnin palautteen perusteella kirjaaminen ja
hoitosuunnitelmien laatiminen on saatu kehitettya erittain hyvalle tasolle.



