Omavalvontasuunnitelman seurantahavainnot / Mainiokoti Kapyla

Omavalvontasuunnitelmamme [0ytyy yksikon verkkosivuilta. Tassa raportissa kuvaamme
omavalvontasuunnitelmamme toteutumista, havaittuja kehittdmistarpeita seka tehtyja toimenpiteita
ajalla 1.04.-30.06.2026.

Omavalvontakyselyn kehittamiskohteet

Teemme saanndllisesti omavalvonnan seurantakyselyt, joissa tarkastelemme useita eri omavalvonnan
osa-alueita, kuten ladkehoidon toteutumista, asiakasprosessia, toiminnan riskeja ja asiakirjojen
ajantasaisuutta.

Tarkastelujakson aikana olemme panostaneet asukastietojarjestelman paivittaisen kirjaamisen
kehittdmiseen. Kirjaamisen laatua ja ajantasaisuutta on vahvistettu hyddyntamalla tehtavienhallintaa,
jonka avulla on ohjattu ja seurattu kirjaamiskaytantdjen toteutumista.

Lisaksi olemme kehittaneet RAl-arviointien laatua ja systemaattista toteuttamista seka tarkentaneet
asukkaiden palvelu- ja kuntoutussuunnitelmien sisdltdéa. Tavoitteena on varmistaa, etta arvioinnit ja
suunnitelmat ovat ajantasaisia, yksiléllisia ja tukevat asukkaan toimintakykya, hyvinvointia seka
laadukkaan ja tavoitteellisen hoidon toteutumista.

Toimenpiteet, joita on tehty poikkeamailmoitusten takia:

Tarkastelujakson aikana olemme jatkaneet kaatumisvaaran ehkaisymallin vakiinnuttamista osaksi
asukkaiden paivittaista hoitoa ja toimintaa. Tavoitteena on tunnistaa kaatumisriskit entista
varhaisemmassa vaiheessa seka ehkaistad kaatumisia suunnitelmallisin ja yksildllisin toimenpitein.
Lisaksi olemme kehittaneet ladkehoidon prosesseja. Ladkevastaava sairaanhoitaja on kerrannut
turvallisen l1ddkehoidon periaatteita sekd perehdyttanyt ja ohjannut henkildstda lddkehoidon
kaytannodissa. Nailla toimenpiteilla vahvistetaan l1adkehoidon turvallisuutta, yhtenaisia toimintatapoja ja
henkildstén osaamista.

Kokemuksellinen laatu:

Yksikon laatuindeksi on pysynyt korkeana koko tarkastelujakson ajan, ja my6s muut laatumittarit ovat
olleet hyvalla tasolla. Tarkastelujakson aikana jarjestettiin useita tapahtumia seka asukkaille etta
heidan laheisilleen. Erityisen positiivista palautetta saatiin kesaretkesta Kuusijarvelle, johon asukkaat
olivat erittain tyytyvaisia. Lisaksi kesakuussa jarjestettiin onnistuneet kesajuhlat, joihin osallistui myds
useita laheisia. Tarkastelujakson aikana saamamme palautteen perusteella Iaheiset kokevat, etta
heidan laheisistaan pidetaan Mainiokoti Kapylassa hyvaa huolta. He ovat kiittdneet henkildston iloista
ja lamminhenkistd kohtaamista seka yksikdn monipuolista ja virikkeellista toimintaa.

Palaute omavalvonta-, auditointi- seka ohjaus- ja valvontakaynneilta:

Huhtikuussa Mainiokoti Kaépylassa toteutettiin sisdinen omavalvontakaynti, jonka paateemana olivat
arki ja osallisuus. Omavalvontakaynnilla saimme kiitosta siita, etta toimintamme toteutuu yksikkdmme
toiminta-ajatuksen mukaisesti. Kehittdmiskohteena nousi esiin kirjaamisen personointi. Kirjauksissa
toivottiin nakyvan entistd enemman juuri kyseinen hetki asukkaan nakékulmasta: miten asukas kokee
ja aistii tilanteen, miten kohtaaminen hoitajan kanssa sujui seka milla tavoin arjen mahdollisia
haasteita on pyritty ratkaisemaan. Tavoitteena on, etta kirjaukset kuvaavat entista yksilollisemmin
asukkaan arkea, kokemuksia ja osallisuutta.



