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Omavalvontasuunnitelmamme löytyy yksikön verkkosivuilta. Tässä raportissa kuvaamme 
omavalvontasuunnitelmamme toteutumista, havaittuja kehittämistarpeita sekä tehtyjä toimenpiteitä 
ajalla 1.04.-30.06.2026. 
 
Omavalvontakyselyn kehittämiskohteet 
Teemme säännöllisesti omavalvonnan seurantakyselyt, joissa tarkastelemme useita eri omavalvonnan 
osa-alueita, kuten lääkehoidon toteutumista, asiakasprosessia, toiminnan riskejä ja asiakirjojen 
ajantasaisuutta. 
 
Tarkastelujakson aikana olemme panostaneet asukastietojärjestelmän päivittäisen kirjaamisen 
kehittämiseen. Kirjaamisen laatua ja ajantasaisuutta on vahvistettu hyödyntämällä tehtävienhallintaa, 
jonka avulla on ohjattu ja seurattu kirjaamiskäytäntöjen toteutumista. 
Lisäksi olemme kehittäneet RAI-arviointien laatua ja systemaattista toteuttamista sekä tarkentaneet 
asukkaiden palvelu- ja kuntoutussuunnitelmien sisältöä. Tavoitteena on varmistaa, että arvioinnit ja 
suunnitelmat ovat ajantasaisia, yksilöllisiä ja tukevat asukkaan toimintakykyä, hyvinvointia sekä 
laadukkaan ja tavoitteellisen hoidon toteutumista. 
 
Toimenpiteet, joita on tehty poikkeamailmoitusten takia: 
Tarkastelujakson aikana olemme jatkaneet kaatumisvaaran ehkäisymallin vakiinnuttamista osaksi 
asukkaiden päivittäistä hoitoa ja toimintaa. Tavoitteena on tunnistaa kaatumisriskit entistä 
varhaisemmassa vaiheessa sekä ehkäistä kaatumisia suunnitelmallisin ja yksilöllisin toimenpitein. 
Lisäksi olemme kehittäneet lääkehoidon prosesseja. Lääkevastaava sairaanhoitaja on kerrannut 
turvallisen lääkehoidon periaatteita sekä perehdyttänyt ja ohjannut henkilöstöä lääkehoidon 
käytännöissä. Näillä toimenpiteillä vahvistetaan lääkehoidon turvallisuutta, yhtenäisiä toimintatapoja ja 
henkilöstön osaamista. 
   
Kokemuksellinen laatu:  
Yksikön laatuindeksi on pysynyt korkeana koko tarkastelujakson ajan, ja myös muut laatumittarit ovat 
olleet hyvällä tasolla. Tarkastelujakson aikana järjestettiin useita tapahtumia sekä asukkaille että 
heidän läheisilleen. Erityisen positiivista palautetta saatiin kesäretkestä Kuusijärvelle, johon asukkaat 
olivat erittäin tyytyväisiä. Lisäksi kesäkuussa järjestettiin onnistuneet kesäjuhlat, joihin osallistui myös 
useita läheisiä. Tarkastelujakson aikana saamamme palautteen perusteella läheiset kokevat, että 
heidän läheisistään pidetään Mainiokoti Käpylässä hyvää huolta. He ovat kiittäneet henkilöstön iloista 
ja lämminhenkistä kohtaamista sekä yksikön monipuolista ja virikkeellistä toimintaa. 
 
 
Palaute omavalvonta-, auditointi- sekä ohjaus- ja valvontakäynneiltä: 
Huhtikuussa Mainiokoti Käpylässä toteutettiin sisäinen omavalvontakäynti, jonka pääteemana olivat 
arki ja osallisuus. Omavalvontakäynnillä saimme kiitosta siitä, että toimintamme toteutuu yksikkömme 
toiminta-ajatuksen mukaisesti. Kehittämiskohteena nousi esiin kirjaamisen personointi. Kirjauksissa 
toivottiin näkyvän entistä enemmän juuri kyseinen hetki asukkaan näkökulmasta: miten asukas kokee 
ja aistii tilanteen, miten kohtaaminen hoitajan kanssa sujui sekä millä tavoin arjen mahdollisia 
haasteita on pyritty ratkaisemaan. Tavoitteena on, että kirjaukset kuvaavat entistä yksilöllisemmin 
asukkaan arkea, kokemuksia ja osallisuutta. 


