mainiokodit

VK 3,9,15,21,27,33,39,45,51

Huomioimme
erityisruokavaliot
ja allergiat

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lavantai Sunnuntai
Kaurapuuroa 4-viljanpuuroa Ohrszal:;;mo_ Riisipuuroa Vehnadpuuroa Ruispuuroa Mannapuuroa
Juustoinen Kalapihvi Broilerkastike Palapaistia
uunimakkara Jauhelihaperuna Possukastike Perunamuussi Riisi Janssonin- P
. . . . . . Perunaa
Perunamuussi Laatikko Peruna CremeFraiche Lammin kiusaus Lamminta
Salaatti Kurkkusalaatti Salaatti Punajuuri vihannes Salaatti .
vihannesta
. . Kalevalan . .
Kardemummapala Korvapuusti Kermapullat Mokkapalat Kuivakakku piiivin leivos Talvinen leivos
Kahvi/tee Kahvi/tee Kahvi/tee Kahvi/tee Kahvi/tee Kahvi/tee Kahvi/tee
Broiler- I Hernekeitto o o
Kookoskeitto Tomaa'ttlkeltto Makkarakeitto Pannukakku Lohikeitto Kaalllfeltto . Makkarakeitto
Raejuusto . : Mangorahka | Hedelmasalaatti ) .
Herukkarahka Paarynakiisseli Hillo Persikkakiisseli
Ananasrahka
Uunimunakas \J/Z‘(igll;:ttéz Voileipaa ;/rilcl)(:f:iae Riisipiirakka Voileipaa Voileipaa
Hedelmaa P Jogurttia Hedelmaa Jogurttia Viilia




