Omavalvontasuunnitelman seurantahavainnot / Mainiokoti Tuulenvire

Omavalvontasuunnitelmamme 16ytyy yksikdn verkkosivuilta. Tassa raportissa kuvaamme
omavalvontasuunnitelmamme toteutumista, havaittuja kehittdmistarpeita seka tehtyja
toimenpiteita ajalla 7.70.-31.712.2025.

Omavalvontakyselyn kehittamiskohteet

Teemme saanndllisesti omavalvonnan seurantakyselyt, joissa tarkastelemme useita eri
omavalvonnan osa-alueita, kuten laakehoidon toteutumista, asiakasprosessia, toiminnan
riskeja ja asiakirjojen ajantasaisuutta.

Lokakuussa asukkaat saivat tehosterokotteet koronaa ja influenssaa vastaan, mutta siita
huolimatta yksikdssa oli muutamia influenssa tapauksia. Henkilostossa tauti kiersi laajemmin.
Henkiloston tartuntatautilain mukainen suoja tarkistettu. Tarkasteluajalla
poikkeamailmoituksissa oli lokakuussa useampi kaatuminen (6 kpl), joista 4 liittyi asukkaiden
heikentyneeseen yleiskuntoon influenssa epidemiaan liittyen. Marras- ja joulukuulla
kaatumisia oli yhteensa 2. Muita yksittaisia poikkeamia on tullut ruokaan, tydoyhteisoon ja
kiinteistoon liittyen seka yksi vakivallan uhkatilanne. Nama on kasitelty henkiloston kanssa
keskustellen. Laakari kavi yksikdssa lahikierrolla marraskuussa.

Laakehoitosuunnitelmaa ja omavalvonta suunnitelmaa on silmailty jo paivitysta varten, koska
tammikuussa astuu voimaan laakejatelain muutos. Omavalvonnan viikkoseurannassa
omavalvonta on toteutunut hyvin.

Koko henkiloston kesken vietettiin kehittamispaivaa tutustuen Mehilaisen laatuasioihin
perehtyen mm. laatuindeksikyselyyn. Saattohoito-, Iadkehoito-, Rai- ja kirjaamisvastaavat
osallistuivat ensimmaisiin vastuualuekoulutuksiin ja pitivat niista infon tyokavereille
tiimipalavereissa. Muita koulutuksia on ollut: Muistisairaan muuttunut kayttaytyminen,
kaatumisriskikoulutus, tietoturva- ja tietosuoja koulutus, tyontekijoiden perehdytyskoulutus
kokonaisuus, ladkehoidon perehdytyskoulutus ja itsemaaraamisoikeuskoulutus.

Kokemuksellinen laatu:

Vanhusten viikkoa vietettiin lokakuun alussa. Osa asukkaista ja hoitajista vieraili Kokkolassa
SeniorSurf tapahtumassa ihmettelemassa hoitoty6ssa kaytettavaa teknologiaa.

Green Care toimintana oli mm. satokauden paatdksen mukaan talon Aronia pensaan
karsintaa, marjojen poimintaa ja mehunkeittoa. Mehu maistui asukkaiden mielesta vahan
liiankin terveelliselta. Laheisia kutsuttiin mukaan sadonkorjuu ruokailuihin. Ulkoiluihin on
kiinnitetty huomiota ja nilden maara on lisdantynyt viime vuoteen nahden. Tahan toivotaan
viela koko henkiloston panostusta. Asukkaat, hoitajat ja Iaheiset ovat ahkeroineet bingo -
tehtavien parissa.

Joulua alettiin laittamaan jo marraskuussa ja se on nakynyt yksikossa juhlapyhien teeman
mukaisesti. Loppuvuoden aikana on saatu mm. monia esiintyjia talonvaen arkea
ilostuttamaan ja myos joulun mainiokodit, $anomaa valittamaan. Kaverikoirat ja



seurakunta ovat vierailleet saannollisesti. Joulukuussa vietettiin yhteista puurojuhla
lampimissa tunnelmissa, asukkaat olivat natteina ja laheisia oli ilahduttavasti mukana.
Laheisilta tuli paljon positiivista palautettu puurojuhlasta.



