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  Kalapuikot
Kermaviilikastike
Peruna/muusi

 Lämmin kasvis

Kanaviilokki
Peruna/muusi


   Salaatti

 Lihamureke
Peruna/muusi


   Salaatti

Kaalikääryleet
    Muusi


   Salaatti

Nakki-peruna-
soselaatikko


   Salaatti

Siskonmakkara-
      keitto


   Jälkiruoka

Silakkalaatikko


 Jälkiruoka

Lihamakaroni-
   laatikko
   

    Salaatti

Riisipuuro
      ja
  Soppa

Broilerkeitto



Jälkiruoka

 Kalakeitto


 Jälkiruoka

L

L,G

L

L

L

L

L

L,G

L,G

L,G

L,G

L,G

L,G

L,G

Jauhelihakeitto



  Jälkiruoka

Viikoilla : 5, 11, 17, 23, 29, 35, 41, 47

Elintarvikkeista ja niiden sisältämistä allergeeneista saatte lisätietoa keittiömme henkilökunnalta.

Pidätämme oikeuden ruokalistan muutoksiin.

 Kasvispihvit
Peruna/muusi


   Salaatti

Lihan alkuperämaa:Suomi

L=Laktoositon
G=Gluteeniton

Palsternakka-   

sosekeitto  

Jälkiruoka   




