
Puuro/leipä

Puuro/leipä

Puuro/leipä

Puuro/leipä

Puuro/leipä

Tonnikala-
  pasta


  Salaatti

Broilerkiusaus



    Salaatti

 Kalakeitto


 Jälkiruoka

 Jauhelihakeitto
      

   Jälkiruoka

Hernekeitto


Pannukakku/
  räiskäle

Pinaattikeitto
  +muna


 Jälkiruoka

Puuro

Pasteija

Viili ja hedelmä

Velli

Lisätietoa elintarvikkeista ja niiden sisältämistä allergeeneista saatte keittiömme henkilökunnalta.                                           

G,L

G,L

G,L

G,L

G,L

G,L

G,L

L

L

L,G

L

L

L

Puuro/leipä

Jauhelihakastike
 Peruna/muusi


   Lämmin kasvis

Makkara-
    keitto


Jälkiruoka

Ohrapuuro
      ja
   keitto

Mustamakkara
 Peruna/muusi
   

      Salaatti

L

L,G

L

L

Italianpata



  Salaatti

Lapin-ukon
    keitto


Jälkiruoka

L

L,G

Focaccia

L

Puuro/leipä

Kolmioleipä/
lämmin voileipä

Kiisseli


L,G

L

Viikoilla : 6, 12, 18, 24, 30, 36, 42, 48

Pidätämme oikeuden ruokalistan muutoksiin.

Lihan alkuperämaa:Suomi

L=Laktoositon
G=Gluteeniton

Suomi

Lindströmin-   

pihvi   

Peruna/muusi    

Salaatti   

Makkara-   

gratiini  

Peruna/muusi    

Salaatti   

henkilökunnalta.   




