
 

  
Den här veckan händer det 34. 

 

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag 
 

HILDA 
Hur mår du? 
Morgonstund 
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Hur mår du? 
Morgonstund 
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Morgongymnastik 
Morgongymnastik 

 
 

Morgongymnastik 
 

 
 

Morgongymnastik 
 

 
 

Morgongymnastik 
 
 

 
 

Morgongymnastik 
 
 

 
Morgongymnastik 

 

HILDA-stund vald av de 
boende 

HILDA-stund vald av de 
boende 

 

 
HILDA-stund vald av de 

boende 
 
 

HILDA-stund vald av de 
boende 

 

 
HILDA-stund vald av de 

boende 
 
 

HILDA-stund vald av 
de boende 

 

HILDA-stund vald av 
de boende 

 

 
Skönhets- och 

välmående 
dag 

 

 
 

 
Allsångsstund 

 

 
 

 

 
Boendemöte 

 

 

 
Pyssel och handarbete 

 

 

 
Utomhusspel 

Mölkky och andra 
spel 

 

 
 

 
Bingo och andra 

spel 

 

 

 
Allsång / 

Quiz 
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